
СПЕЦИФИКАЦИЯ 

Армейский рацион питания (РПА) 

Назначение: для обеспечения спецконтингентов взамен одного из приемов пищи в 

случаях, когда приготовление им горячей пищи не представляется возможным.   

Количество рационов: 14 вариантов (меню). 

 

МЕНЮ № 1 

        

Наименование Масса нетто, г Кол-во, шт. 

Галеты армейские из муки пшеничной обойной  50 2 

Говядина тушеная высшего сорта  250 1 

Перец резаный в томатном соусе с овощным фаршем  100 1 

Батончик «С молоком» 50 1 

Фруктовая палочка чернослив с орехами 50 1 

Соус томатный острый 30 1 

Жевательная резинка, драже, штук 10 1 

Концентрат для напитка тонизирующего «Кофейный с 

лимонником» 

30 1 

Сахар 15 1 

Перец черный молотый   1 1 

Соль пищевая 2 1 

Беспламенный разогреватель   1 

Набор водоветроустойчивых спичек, компл.   1 

Салфетки дезинфицирующие, компл.   1 

Салфетка бумажная   1 

Ложка пластмассовая   1 

Зубочистка   1 

 

 

 

Калорийность: 1520ккал 

Пищевая ценность: белки – 60 г; жиры – 60 г; углеводы – 185 г 

Масса нетто: 850 г 

 

 

            

 

 

  

              

 

 


